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LOI NOI PAU

Ky thi Tét nghiép THPT Quéc gia mén Vat Ly luén la mot thir thach khéng nhd: 40 céu trac
nghiém trdi rong toan bd chuong trinh Vat Ly 12, thai gian chi vén ven 50 phat, trong dé
khoang 30% s6 cau cudi dé thuong duoc thiét ké dé phan loai thi sinh gidi - day chinh la "clta
ai" quyét dinh gilta di€m 7-8 va diém 9-10 ma rat nhiéu hoc sinh mong muén dat dugc.

Cudn sach "On Thi THPT Quéc Gia Mén Vat Ly - Bi Kip Pat Diém 9-10" dugc bién soan danh
riéng cho nhing hoc sinh da c6 nén tang kién thirc co ban va dang trong giai doan 6n luyén
nudc rat, can mot tai liéu téng 6n nhanh nhung day da, tap trung vao céng thic trong tam,
meo gidi nhanh, cac bay dé thi thudng gap, va dac biét la nhimg dang bai van dung cao
thuong xuat hién d nhdm céu 35-40 - noi quyét dinh diém sé cao nhat.

Sach dugc té chirc theo ding 7 chuyén dé trong tam cua chuong trinh Vat Ly 12 (Dao dbng
cg, S6ng co, Dién xoay chiéu, S6ng dién tu, Séng anh sang, Lugng t& anh sang, Hat nhan
nguyén tu), keém theo mot chuong riéng vé chién lugc lam bai thi va hai dé thi thir day da 40
cau c6 dap an dé ban tu luyén tap trong diéu kién sat véi phong thi thuc té.

Chuc ban 6n tap hiéu qua, gilr vitng tam ly va dat dugc diém sé nhu mong doi trong ky thi
sap tai!
"Diém 9-10 khéng dén tir may mdn, ma dén tir su chuén bj ky luéng va phuong phap
ding dan"
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HUONG DAN SU DUNG SACH

Cuén sach st dung cac loai hdop ndi dung sau day dé€ gilp ban 6n tap hiéu qua va c6 hé
théng:

Hop céng thuc: liét ké nhanh céng thic trong tam can thuéc long

* Meo giai nhanh
» HOp mau vang chlra cdc meo gidi nhanh, ky thudt bam may tinh, hoac luu y vé bay dé thi
thudng gap.

S Vi du minh hoa
H6p mau xanh |4 trinh bay bai tdp mau mic d6 co ban dén khd, c6 IGi giadi chi tiét ting
budc.

A Van dung cao (muc 9-10 di€m)
HOp mau cam danh dau céc bai tdp van dung cao, tuong duong do khé nhém cau 35-40
trong dé thi that - day la phan ban can dac biét chl y néu muc tiéu la diém 9-10.

4+ Luu y quan trong
H6p mau tim nhan manh nhimng diém dé nham Ian hoac kién thirc ma réng can ghi nha.

Ggi y 10 trinh 6n tap: Néu con nhiéu thoi gian, hay doc tuan tu tir Chuong 1 dén Chuong 7 dé
hé théng lai toan bd kién thirc, sau dé hoc Chuong 8-9 vé chién lugc va dang bai khd. Néu da
gan sat ngay thi, hdy uu tién doc ky cac hop cbng thic va meo gidi nhanh trong ting
chuong, sau d6 lam ngay hai dé thi thr dé ty danh gia va b sung nhitng phan con yéu.
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01 DAODONG cO

1.1 Dao ddéng diéu hoa - Cac dai lugng dac trung

Phuong trinh li do: x = A.cos(wt + ¢)
Van téc: v = x' = —Aw.sin(wt + @) ; Gia téc: a = v' = —w3x
Hé thuc doc lap thoi gian: A% = x2 + (v/w)? = (v/w)? + (a/w?)?

Chu ky -tan sé6: T = 2n/w = 1/f

* Meo dung vong tron luong giac

 Bi€u dién dao dong bang mot diém chuyén déng tron déu ban kinh A - day la céng cu
NHANH NHAT dé tinh thai gian vat di tir vi tri nay dén vi tri khdc: géc quét Ag = w.At.

* M&c can nhd: tai x=0, |v| cuc dai; tai x=%A, v=0 va |a| cuc dai; téc do trung binh trong 1
chu ky = 4A/T.

Y Vidul.l

Mét vat dao ddng diéu hoa vdi bién d6 A = 4 cm, chu ky T = 2 s. Tinh thdi gian ngan nhat
vatdituvitrix =0 dén x =2 cm.

LGi gidi: Trén vong tron lugng gidc, x=0 Ung vdi géc 90° (tinh tu truc A), x=2=A/2 Ung Vi
goc 60°. Goéc quét: Ap = 90°—60° = 30° = n/6 rad. Thoi gian: t = Ag/w = (1/6)/(21/T) =
T/12 = 2/12 = 0,167 s.

1.2 Con lac lo xo

w = V(k/m) ; T = 2nv(m/k)
Co nang: W = 2kA? = .mw2A? (khéng déi)

Pong nang - thé nang: Wd = Yamv2 = W.sin2(wt+¢) ; Wt = 1kx? =
W.cos?(wt+¢)

Lo xo treo thang ding: Alo = mg/k ; T = 2nv(Alo/g)

* Bay thuéng gap

« V@i con lac 10 xo treo thang ding, chiéu dai 16 xo cuc dai/cuc ti€u tinh tir vi tri can bang:
I(max) = lo + Alo + A; I(min) = lo + Alo — A (n€u A < Alo, 10 xo0 khéng bi nén).

e Ghép 10 x0 noi ti€p: 1/k = 1/ka+1/kz2 (gi6bng dién tré song song - dé nham!); ghép song
song: k = ki+ka.
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A Van dung cao 1.1

Con lac 10 xo treo thang ding, k = 100 N/m, m = 400 g, dao déng vdi A = 6 cm (g = 10
m/s?, m? = 10). Tinh thaoi gian [0 xo bi nén trong moét chu ky.

Huéng dan: Alo = mg/k = 0,4x10/100 = 0,04 m=4cm <A =6 cm - 10 xo ¢c6 bji nén trong
moét phan chu ky. Lo xo nén khi li dd x < —Alo = —4 cm (tinh tir vi tri can bang). Trén vong
tron lugng gidc ban kinh A = 6 cm, xac dinh géc Ung véi vi tri x = —4 cm: cosp = 4/6 = 2/3
- B = 48,2°. GOc quét (ing vdi thoi gian nén (d6i x(rng qua bién am) = 2x(180°—48,2°) =
263,6°... VGi w = V(k/m) = v(100/0,4) = 5n = 15,7 rad/s, T = 2m/w = 0,4 s. Hoc sinh ty vé
hinh chinh xac dé€ xac dinh ding gdéc nén roi tinh t(nén) = Ag/w - day la dang bai rat hay
xuat hién ¢ nhdm cau 35-40 cla dé thi that.

1.3 Con lac don

T = 2nv(l/g)
Van toc tai li d6 goéc a: v2 = 2gl(cosa — cosao)

Luc cang day: T = mg(3cosa — 2cosao)

* Meo giai nhanh

» Con lac don chiu thém ngoai luc khéng déi (dién truong, luc quén tinh): dung g' = g +
F/m (cong vecta), réi thay truc ti€p vao T = 2nv(l/g').

 Con lac thay déi chiéu dai do nhiét d6 hoac dua I1én d6 cao h: AT/T = Al/(2]) hoac AT/T
h/R (R: ban kinh Trai Dat) - dung dé tinh déng hé chay nhanh/cham méi ngay: At =
(AT/T)x 86400 (giay).

n

1.4 Tong hop dao déng diéu hoa

A?% = A1? + A22 + 2A:1A2cos(A@) ; Ap = @2 — @1

Cung pha: A=A:+A:2 (max) ; Nguoc pha: A=|A1—A:z| (min) ; Vuéng pha:
A=V (A12+A22)

* Meo dung may tinh Casio (sé phtic)

e Chuyén may tinh sang ché d6 CMPLX (MODE 2). Bi€u dién moi dao dong dudi dang ALg,
sau do céng truc ti€p hai s6 phic dé€ ra ngay bién do va pha ban dau cha dao dong tong
hop - nhanh hon nhiéu so véi dung cong thiic téng hgp tha cdng, dac biét hiéu qua khi téng
hgp tir 3 dao dong tré lén.

1.5 Dao ddng tat dan - Dao déng cudng buc - Coéng hudng

e Dao déng tat dan: bién do gidm dan theo thai gian do luc can (ma sat) tiéu hao co nang -
Ung dung trong giam xéc 0 t6, xe may.

e Dao dong cudng blc: xay ra dudi tdc dung cla ngoai luc tuan hoan, sau giai doan chuyén
ti€p thi dao déng 6n dinh véi tan s6 bang tan s6 ngoai luc (khéng phai tan sé riéng).

« COng hudng: xay ra khi tadn s6 ngoai luc cudng blc bang ding tan s6 dao ddng riéng cula
hé, bién d6 dao déng dat gia tri cuc dai - hién tugng cé thé gay hai (sép cau do budc chan
déu nhip) nhung cling dugc iing dung co Igi (radio do séng).
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A Van dung cao 1.2

Hai chat diém dao dong diéu hoa cung bién d6 A=10cm trén hai dudng thang song song
sat nhau, cung vi tri can bang, clng tan s6. Tai thai diém t=0, chat diém 1 & vi tri bién
duong, chat diém 2 di qua vi tri can bang theo chiéu duong. Tinh d6 léch pha gilta hai dao
dong va khoang cach 16n nhat gilra hai chat diém theo phuong dao dong.

Huéng dan: Chat diém 1: xai=Acos(wt); chat diém 2: x2=Acos(wt—1/2). D6 léch pha Ap=rm/2
(vuébng pha). Khoang céch gilra hai chat diém: d=|x1—xz|, gia tri I6n nhat khi hai dao dong
vudng pha la d(max)=Av2=10v2 cm - dang bai nay thuong mé rong thém yéu cau tinh
thoi di€m hai chat diém cach nhau mét khoang cho trudc, can két hgp vong tron lugng giac
cho hiéu hai dao doéng.

Bai tap tu luyén - Chuong 1

1. Mot vat dao dong diéu hoa cé phuong trinh x = 5cos(4nt + 1/3) cm. Xac dinh bién do,
chu ky, tan s6 va pha ban dau.

2. Con lac 16 xo c6 k = 50 N/m, m = 200 g dao déng vaéi bién do 4 cm. Tinh co nang va téc
d6 cuc dai clia vat.

3. Con lac don c6 chiéu dai 1 m dao déng tai noi c6 g = 10 m/s2. Tinh chu ky dao déng va
toc d6 clha vat khi qua vi tri can bang, biét bién do gdéc ao = 8° (a0 Nnhd nén cé thé diung
cbng thic gan dang néu can).

4. Hai dao dong diéu hoa clung phuong, cung tan sé c6 bién do 1an lugt 3 cm va 4 cm, léch
pha nhau m/2. Tinh bién d6 dao déng téng hop.

TONG KET CHUONG 1

v Dao dong diéu hoa: x=Acos(wt+¢); hé thic doc lap A2=x2+(v/w)>.

v Con lac 10 xo: T=2nv(m/k), co nang W=%kA? khdng déi.

v Con lac don: T=2nv(l/g), chiu anh hudng cta ngoai luc va nhiét do, do cao.

v Téng hop dao déng dung cong thic cong vecto hodc sé phirc trén may tinh Casio.

v COng hudng xay ra khi tan s6 ngoai luc bang tan sé dao dong riéng, bién d6 dat cuc dai.
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02 SONG CO VA SONG AM

Séng co la chuyén dé thuang chiém khodng 6-7 cau trong dé thi, tap trung vao giao thoa,
song dung va séng am. Day la chuang c6 nhiéu céng thic dém sé diém cuc dai/cuc ti€u - ky
nang lap va gidi bat phuong trinh theo k la chia khéa quan trong nhat.

2.1 Pai cuong vé séng co

Budc séng: A = v.T = v/f
Do léch pha giita 2 diém cach nhau d: Ag = 2ntd/A
Hai diém cung pha: d = kA; nguoc pha: d = (k+%)A
* Meo giai nhanh

e Phuang trinh séng tai mot diém cach ngudn khoang d: u = A.cos(wt — 2nd/A) - lubn nhé
dau trir vi di€m & xa dao dong tré pha han nguén.

2.2 Giao thoa séng

Hai nguén cung pha - Cuc dai: d2—d: = kA ; Cuc tiéu: d2—d1 = (k+%)A
So cuc dai trén doan AB (2 nguén cung pha): —AB/A < k < AB/A

A Van dung cao 2.1

Hai nguén séng két hgp A, B cach nhau 20 cm dao déng cung pha véi budc séng A = 4 cm.
Diém M nam trén dudng trung truc ctia AB dao dong cung pha véi 2 ngudn va géan trung
truc AB nhat (tinh theo phuong AB)... Dang bai nay (tim diém dao ddong cung pha/ngugc
pha véi ngudn, gan mot vi tri cho trudc nhat) doi hoi 1ap bat phuong trinh theo k roéi chon
nghiém nguyén phu hgp - day la dang rat hay gap 6 nhém cau khé cla dé thi that, can
luyén tap ky ky thuéat 1ap va giadi bat phuong trinh chia k.

2.3 Séng dung

Hai dau cé dinh: | = kA/2 (k b6 séng, k+1 niit)
Mét dau cé dinh, mét dau tu do: | = (2k+1)A/4

* Meo ghi nho
e Khodng céch gilta 2 nut (hodc 2 bung) lién ti€p = A/2; khodng cach nat-bung lién ké =
M4 - dung dé suy ra A nhanh khi dé cho khoang céch hinh hoc thay vi cho truc ti€p A.

2.4 Song am

Muc cuong do6 am: L(dB) = 10.log(l/l0)
Cudng dé6 &m di€ém: | = P/(4nR2) - L1—L2 = 20.log(R2/R1)
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* Meo giai nhanh
» Khodng cach tang gap déi thi mdc cuong do am gidm khodng 6 dB (vi 20.log2 = 6). Day
la con s6 nén thudc long dé€ lam nhanh cau hoi dinh tinh.

A Van dung cao 2.2

Trong thi nghiém giao thoa séng nudc véi hai nguon két hgp A, B dao ddng cling pha, mot
di€ém M nam trén dudng trung truc cta AB dao dong cung pha véi hai nguén. Biét khoang
cach tir M dén AB (theo phuong vubng géc) la 16n, va MA=MB=d. Tim diéu kién cta d theo
budc séng A d€ M dao déng cung pha véi nguén.

Huéng dan: M dao dong clung pha vG6i nguén khi hiéu s6 nguyén lan budc séng tinh tur
nguén: d = kA (k nguyén duang, vi do |éch pha gitra M va nguén la 2nd/A, can bang béi cha
2m). K&t hgp thém diéu kién hinh hoc (M nam trén trung truc, cdch AB mét khoang xac
dinh) dé& giai ra cac gia trj d théa man - dang bai két hgp giao thoa vai hinh hoc phang, doi
hai vé hinh chinh xac trudc khi lap phuong trinh.

Bai tap tu luyén - Chuong 2

1. Mot séng co truyén trén day vai téc d6 40 cm/s, tan sé 8 Hz. Tinh budc séng.

2. Hai nguon két hop A, B cach nhau 18 cm dao dong cung pha, budc séng 3 cm. Tinh s6
di€m dao dbéng cuc dai trén doan AB.

3. Mot sgi day dai 1,2 m, hai dau c¢6 dinh, c6 séng ding véi 4 b6 séng. Tinh budc séng.

4. Mlc cuong do am tai diém cach nguén 2 m la 70 dB. Tinh mic cuong d6 am tai diém
cach nguén 8 m.

TONG KET CHUONG 2

v Budc séng A=vT; do léch pha gilra hai diém Agp=2nd/A.

v Giao thoa: cuc dai khi d2—di=kA, cuc ti€u khi d2—d1=(k+%2)A.

v Séng ding hai dau cé dinh: I=kA/2; mo6t dau tu do: |=(2k+1)A\/4.

v Mic cuong d6 am L=10log(l/lo); khodng cach gap d6i thi L gidm ~6dB.
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03 DONG DIEN XOAY CHIEU

Dién xoay chiéu la chuyén dé nang nhat cla chuong trinh, thuong chiém 8-9 cau trong dé
thi, bao gom ca nhing cau van dung cao khé nhéat. Thanh thao ky thuat s6 phic trén may
tinh Casio la diéu kién gan nhu bat buéc d€ lam nhanh va chinh xac cac bai todn mach dién.

3.1 Pai cuong vé dong dién xoay chiéu

i = locos(wt+@i) ; u = Uocos(wt+@u)

Gia tri hiéu dung: | = 10/V2 ; U = Uo/V2

3.2 Mach RLC néi tiép

Z(L) = wL ; Z(C) = 1/(wC) ; Z = V[R2+(Z(L)—-Z(C))2]
Pinh luat Ohm: | = U/Z ; tang = (Z(L)-Z(C))/R

* Meo dung sé phuc (Casio CMPLX)

» T6ng trd phic: Z = R + i(Z(L)—Z(C)). V&i u da biét dang phtc, dong dién phic i = u/Z cho
ngay ca bién do 1an pha ban dau - day I3 ky thuat BAT BUOC phai thanh thao dé giai nhanh
bai todn mach dién xoay chiéu trong dé thi trac nghiém.

» Ghi nhé: cudn cdm Ung véi "+i", tu dién tng véi "—i" trong bi€u dién sé phirc téng tra.

3.3 Coéng suat mach dién xoay chiéu

P = Ul.cos¢g = I2.R
Hé sé céng suat: cosg = R/Z
* Dau hiéu céng hudéng dién
e Khi Z(L) = Z(C): Z = R (nhd nhat), | va P dat cuc dai, u va i cung pha (cosp=1), w? =

1/(LC) - day la dang bai cuc ky phé bi€n, can nhan dién ngay khi thay cac cum tu "l max",
"P max", "u va i cung pha", "cosgp=1" trong dé bai.

3.4 Bai toan cuc tri trong mach xoay chiéu

L thay déi dé U(L) max: Z(L) = (R2+2Z(C)?2)/Z(C)
C thay doéi dé U(C) max: Z(C) = (R2+2Z(L)?)/Z(L)
w thay doi d€ U(R) (hoac I,P) max: céng huéng, w?=1/(LC)

A Van dung cao 3.1

Mach RLC néi ti€p c6 R, C khéng d6i, L thay déi dugc, mac vao dién dp xoay chiéu u =
Uocoswt (Uo, w khdng déi). Khi L = La thi U(L) dat gia tri cuc dai U(Lmax). Khi L = L2 thi U(R)
dat cuc dai. Tim mai lién hé gilra L1 va La.

Hudéng dan: U(R) dat cuc dai khi mach cdéng hudng: Z(Lz2) = Z(C) » L2 = CxZ(C)?/... (dung
w2L2C=1). U(L) dat cuc dai khi Z(L1) = (R2+Z(C)?)/Z(C). Tt hai diéu kién nay suy ra L1 = L2
+ R2C (hoac biéu thirc tuong duang tuy cach dat an) - day la dang bai yéu cau két hgp linh
hoat nhiéu cong thic cuc tri, dac trung cho cau hoi phéan loai diém 9-10.
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* Meo gidi nhanh bai toan doé léch pha

e Bai cho hai gia tri ctia bién (R, L, C, hoac w) cho cuing mét gia tri | hodc P, thudng lién
qguan dén tinh d6i x(rng cla do6 thi | hoac P theo bién dé - cé thé dung dinh ly Vi-et hoac tinh
chat doi xirng dé gidi nhanh ma khoéng can khao sat ham sé day da.

3.5 May phat dién - May bién ap - Truyén tai dién nang

May bién ap: U1/Uz = N1/Nz2 = 2/l
Cong suat hao phi truyén tai: AP = P2R/(U%cos2¢)
* Meo giai nhanh

e Tang U truyén tai Ién n lan - hao phi gidm n2 lan (véi cung P, cose truyén tai) - céng thirc
"kinh dié€n" xuat hién Iap lai hang nam trong dé thi.

A Van dung cao 3.2

Dat dién ap xoay chiéu u=Uocoswt (Uo, w khong déi) vao mach RLC néi ti€p cé R thay déi
dugc. Khi R=R1 va R=R: (R1#R2) thi mach tiéu thu cing mét cong suat P. Tim bi€u thic lién
hé gilra R1, Rz va (Z(L)—Z(C)).

Huéng dan: P=U2R/[R2+(Z(L)—Z(C))2]. VGi cung P, ta c6 phuong trinh bac hai theo R:
PR2—U2R+P(Z(L)—Z(C))?=0. Theo dinh ly Vi-ét, Ri1.R2=(Z(L)—Z(C))? - |Z(L)—Z(C)|=V(R1R2).
Pay la dang bai rat hay gap: hai gia tri R khac nhau cho cung céng suét - luén dung dinh ly
Vi-ét thay vi gidi truc ti€p phuong trinh bac hai dé tiét kiém thai gian.

Bai tap tu luyén - Chuong 3

1. Mach RLC néi ti€p cé R=50Q, Z(L)=100Q, Z(C)=50Q, mac vao dién ap hiéu dung 200V.
Tinh téng tré va cuong dé dong dién hiéu dung trong mach.

2. Mach dién xoay chiéu c6 hé s6 céng suat cosp=0,8, cong suat tiéu thu 800W, dién ap
hiéu dung 220V. Tinh cudng dd dong dién hiéu dung.

3. MOt may bién ap ly tudng cé N2=2000 vong, N2=100 vong, U1=220V. Tinh Uz va cho biét
day la may tang ap hay ha ap.

4. Truyén tai dién nang di xa vGi cong suat khong déi, néu tang hiéu dién thé truyén tai Ién
10 lan thi céng suat hao phi thay déi nhu thé nao?

TONG KET CHUONG 3

v Téng tréd mach RLC: Z=V[R2+(Z(L)—Z(C))?]; dung s6 phtc Casio d€ giai nhanh.
v Cbng suat P=Ulcosg; cong hudng khi Z(L)=Z(C), Z=R min, |,P max.

v Céc cong thic cuc tri U(L)max, U(C)max can nhd chinh xac vi rat hay xuét hién.
v May bién ap: U1/U2=N1/Nz; hao phi truyén tai ti Ié nghich U2
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DAO PONG VA
04 SONG PIEN TU

Chuyén dé nay thuong chi chiém khoang 3 cau trong dé thi nhung lai la di€m s6 "dé an" néu
nam vimng cong thuic, vi phan 16n cdu hdéi chi xoay quanh mach dao dong LC va tinh chat
séng dién tu, it cé dang bai phic tap nhu Chuong 3.

4.1 Mach dao dong LC

w=1/V(LC) ; T = 2nV(LC)
Nang luong dién tir: W = %.q0?/C = %.L.l02 (bdo toan)
c.T = 2ncV(LC)

Budc séng dién tu phat/thu: A

* Két néi kién thuc véi Chuong 1

e Mach LC hoan toan tuong tu dao déng co: dién tich g « li d6 x, dong dién i & van téc v -
c6 thé muon nguyén vong tron lugng gidc va hé thdc doc 1ap thoi gian cla Chuong 1 dé
giai bai todn mach LC ma khong can hoc lai tir dau.

A Van dung cao 4.1

Mach dao déng LC ly tudng gém cudn cdm L=4mH va tu dién cé dién dung C thay déi dugc
tlr 10pF dén 640pF. Mach dugc dung trong may thu séng v6 tuyén. Tinh dai budc séng ma
may thu nay cé thé thu dugc.

Hudéng dan: A = 2ncV(LC), A ti 1é v6i VC nén déng bién theo C. V&i C(min)=10pF: A(min) =
2nx3x108xV(4x10-3x10x10-12) = 37,7 m. Véi C(max)=640pF: A(max) tinh tuong tu, gap
V64=8 lan A(min) = 301,6 m. Vay dai budc séng thu dugc tir khodng 37,7 m dén 301,6 m -
dang bai két hop mach dao dong vai dai gia tri bién thién la dang quen thudc & mdc van
dung.

4.2 Dién tu truong va soéng dién tu

e Dién truong bién thién sinh ra tu truong xody, tU trudong bién thién sinh ra dién truong
X0dy - hai truong nay lién két chat ché tao thanh dién t&r trudng thong nhat (thuyét
Maxwell).

e Séng dién tu la séng ngang, lan truyén dugc trong chan khéng véi toc do ¢ = 3x108 m/s,
mang nang lugng, tudn theo quy luat phan xa, khic xa, giao thoa, nhiéu xa nhu moi séng
khéc.

* S6ng vo tuyén (dung trong radio, truyén hinh) la séng dién tur cé budc séng dai, dugc phan
loai thanh séng dai, trung, ngan, cuc ngan tuy theo kha nang truyén va phan xa qua tang
dién ly.

Bai tap tu luyén - Chuong 4

1. Mach dao dong LC c6 L=2mH, C=8nF. Tinh chu ky va tan sé dao ddng riéng cla mach.
2. M6t mach dao dong LC phat séng dién tir cé6 budc séng 25m. Biét L=25uH, tinh dién
dung C clia mach (ldy c=3x108 m/s).

3. Néu 3 tinh chat quan trong clia séng dién tir da hoc.
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TONG KET CHUONG 4

v Mach LC: T=2nv(LC), nang lugng dién tir bdo toan.
v Budc séng dién tir A=cT=2mncV(LC).

v S6ng dién tur la song ngang, truyén dugc trong chan khéng, mang nang lugng.
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05 SONG ANH SANG

Séng anh sang thudng chiém 5-6 cau trong dé thi, trong tdm la giao thoa anh sang qua thi
nghiém Y-ang. Day cling la chuyén dé cé nhiéu dang bai van dung cao lién quan dén giao
thoa vdi anh séng trang hoac nhiéu blc xa don sac dong thai.

5.1 Tan sac anh sang

Anh sadng trang qua lang kinh bi tach thanh dai mau lién tuc tir dd dén tim do chiét suat lang
kinh khac nhau d6i véi méi mau (n(tim) > n(dd)). Anh sdng don sac khéng bi tadn sac thém,
chi d6i phuong truyén (khuc xa).

5.2 Giao thoa anh sang

Khoang van: i = AD/a

Vi tri van sdng béc k: x = kAD/a = k.i ; Van toi: x = (k+%).i

* Meo giai nhanh véi anh sang trang

* Bé rong quang phé bac k = k(i(dd) — i(tim)) = k.D(A(dd)—A(tim))/a - tinh hiéu vi tri van dé
va van tim & cung bac k.

 Tim vi tri trung nhau cla 2 blc xa: gidi kid1 = ka2A2, dua vé ti s6 t6i gian dé tim quy luat
trung van téng quat (ki, ka2 la boi s6 cla cac so trong ti so6 téi gian do).

A Van dung cao 5.1

Trong thi nghiém Y-ang, dung dong thoi hai blic xa A1=0,4um va A2=0,6um. Trén man,
khoang cach gilta hai van sang cung mau véi van trung tdm gan nhau nhat la bao nhiéu
khoang van i1?

Hudng dan: Van trung khi kihi=kzAz2 - ki/kz = A2/A1 = 0,6/0,4 = 3/2. Vay ka=3n, k2=2n (n
nguyén), vi tri trung gan nhat ng véi n=1: kai=3 - x = 3xi1. Day la dang bai giao thoa véi
2-3 blc xa dong thai, rat phé bién trong nhém céu khé cta dé thi that.

5.3 Quang phé - Tia hong ngoai - Tia tU ngoai - Tia X

» Quang phé lién tuc: dai mau lién tuc, do vat ran/long/khi &p suat I6n bi nung néng phat ra,
khéng phu thudc ban chat vat, chi phu thudc nhiét do.

» Quang phé vach phét xa: céc vach sang riéng 1€, dac trung cho ting nguyén té, do chat
khi &p suat thap bi kich thich phat ra.

e Tia hong ngoai: tdc dung nhiét manh; tia t ngoai: tadc dung hda hoc, sinh hoc manh, gay
phéat quang; tia X: khd nang dam xuyén manh, dung trong y hoc, cong nghiép.
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A Van dung cao 5.2

Trong thi nghiém Y-ang, khodng cach hai khe a=1mm, khodng cach dén man D=2m. Chiéu
déng thoi hai blc xa don sac A1=0,45um va A:=0,6um. Trén man, xét khodng rong
L=1,3cm quanh van trung tdm, tim sé vj tri van sdng trung nhau cta hai bic xa (k€& ca van
trung tam).

Huéng dan: Vi tri trung: kidi=kaAz = ki/k2=A2/A1=0,6/0,45=4/3 - ki=4n, k2=3n. Khodang
van trung i(trung)=4xii=4xA1D/a=4x0,45%2/1=3,6mm. SO vi tri trung trong khodng
L=13mm (tinh ca hai phia van trung tam, té6ng bé réng 13mm nghia la moi phia 6,5mm):
n(max)=6,5/3,6=1,8 » n=0,+1 - c6 3 vi tri trung (k& van trung tam) trong pham vi da cho
- can can than xac dinh ding "khoang réng L" la tinh tir van trung tdm hay téng bé réng
doi xtng hai bén.

Bai tap tu luyén - Chuong 5

1. Trong thi nghiém Y-ang, a=1mm, D=2m, A=0,6um. Tinh khodng van va vi tri van sang
bac 3.

2. Tinh budc séng anh sang dung trong thi nghiém Y-ang biét a=0,5mm, D=1,5m, khoang
van do dugc la 1,8mm.

3. Sap xép theo thi tu budc séng gidm dan: tia X, tia héng ngoai, 4nh sdng nhin thay, tia tl
ngoai.

TONG KET CHUONG 5

v Khoang van i=AD/a; van sang x=Kki, van toi x=(k+%)i.

v Véi nhiéu bic xa: gidi kihi=kzA2 dé tim vi tri trung van.

v Ba loai quang ph@é: lién tuc, vach phat xa, vach hap thu - phén biét theo ngudn goc.
v Tia héng ngoai (nhiét), tia t& ngoai (hda/sinh hoc), tia X (dam xuyén).
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06 LUONG TU ANH SANG

Luong tlir &nh sang thuong chi€ém khodng 5 cau, xoay quanh hién tuong quang dién va mau
nguyén tl Bohr. Chuyén dé nay doi hdéi ghi nhd chinh xdc mét vai céng thirc dac thu (nhu
g(eV)=1240/A(nm)) dé€ tinh todn nhanh ma khong can déi qua don vi Joule.

6.1 Hién tuong quang dién - Thuyét luong ta anh sang

Nang lugng photon: € = hf = hc/A
Phuong trinh Einstein: hf = A + Y2mvo?(max)

Piéu kién xay ra quang dién: A = Ao (giéi han quang dién)

* Meo giai nhanh

e Cong thuc tinh nhanh nang lugng photon theo eV: €(eV) = 1240/A(nm) - cuc ky h(tu ich
khi dé cho budc séng theo nm.

» Hiéu dién thé ham: eU(h) = Y2mvo?2(max) - dung dé€ tim nhanh déng nang ban dau cuc dai
cUa electron quang dién khi biét U(h).

A Van dung cao 6.1

Chiéu lan lugt hai blc xa c6 budc séng Ar va A2 = 2A1 vao mot tdm kim loai c6 gidi han
quang dién Ao. Biét dong nang ban dau cuc dai cla electron quang dién trong trudng hop
A1 gap 3 lan truong hop Az. Tim moi lién hé gitra A1 va Ao.

Huéng dan: Ap dung phuong trinh Einstein cho tirng trudng hop: hc/A1 = A + Wds; hc/Az =
A + Wd2, vi Wd1=3Wd2 va A\2=2A1. Thay A=hc/Ao va gidi hé phuong trinh theo A1, Ao - dang
bai yéu cau lap va giai hé phuang trinh tir phuong trinh Einstein véi 2 bic xa, thudng xuat
hién & mirc dé van dung cao.

6.2 Mau nguyén tu Bohr - Quang phé vach cta Hydro

Ban kinh quy dao dirng: rn = n2.ro
Nang luogng & trang thai dung n: En = —13,6/n2 (eV)
Buic xa khi chuyén muc: hf = E(cao) — E(thap)

* Meo giai nhanh
* S6 vach quang phé t6i da khi electron chuyén t&r mdc n vé cadc muic thap hon: N =
n(n—1)/2 - cong thic t6 hgp, trdnh phai liét ké tiing cap muc.

6.3 So luoc vé laser

* Laser la ngudn séng phat ra chum anh sang cé tinh don sac rat cao, dinh hudng cao (song
song), va két hop (cung pha).

» Nguyén tac hoat déng dua trén hién tuogng phat xa cadm (ng: mot photon téi kich thich
nguyén t& dang & trang thai kich thich phat ra thém mot photon giéng hét né (cung tan so,
cung pha, cung phuong truyén) - hién tugng "khuéch dai 4nh sang".

« Ung dung: y hoc (phdu thudt mat, phau thuat thdm my), thdng tin lién lac (cap quang),
c6ng nghiép (cat, khac vat liéu), dau doc dia CD/DVD.
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A Van dung cao 6.2

Chiéu birc xa c6 budc séng A vao catot cia mot té€ bao quang dién, cac electron quang dién
ban ra dugc tang téc boi hiéu dién thé UAK roi bay vao mot tur truong déu B vudng goc vai
van téc. Ban kinh quy dao tron cla electron trong tir truong la R. Thiét lap biéu thic lién hé
gilra R véi cac dai lugng da cho.

Huéng dan: Sau khi tang téc, ddng nang electron: ¥2mv2 = ¥amvo?(max) + eU(AK). Trong tur
truong, luc Lorentz déng vai tro luc hudng tam: evB = mv2/R - R = mv/(eB). K&t hgp hai
phuong trinh dé khir v, bi€u dién R theo A, U(AK), B va cac hang so - dang bai két hgp kién
thdc quang dién (Chuong 6) véi luc Lorentz (ki€n thic I6p 11) la vi du di€n hinh cla cau héi
lién chuong & muc van dung cao.

Bai tap tu luyén - Chuong 6

1. Tinh nang lugng cla photon Gng véi anh sédng cé budc séng 0,5um (tinh theo eV, dung
c6ng thic gan ding €e=1240/A(nm)).

2. Cong thodt electron cda kim loai la 2eV. Tinh giéi han quang dién cla kim loai dé.

3. Electron trong nguyén t&r Hydro chuyén tir quy dao M (n=3) vé quy dao K (n=1). Tinh
nang lugng photon phat ra (theo eV, dung En=—13,6/n2).

TONG KET CHUONG 6

v Nang lugng photon e=hf=hc/A; céng thic nhanh g(eV)=1240/A(nm).
v Phuong trinh Einstein: hf=A+Y%mvo?2(max); diéu kién quang dién A<o.
v Mau Bohr: En=—13,6/n2 (eV); s6 vach quang phé t6i da N=n(n—1)/2.

v Laser c6 tinh don sac, dinh hudng, két hgp cao nhd phat xa cdm Gng.
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07 HAT NHAN NGUYEN TU

Hat nhan nguyén t& la chuyén dé khép lai chuong trinh, thuong chiém 5-6 cau trong dé thi.
Trong tdm la dinh luat phdng xa va cac phép tinh lién quan dén nang lugng lién két - phan
I6n bai tadp chi can dp dung ding cdng thirc ham m{ suy gidm mot cach can than.

7.1 Cau tao hat nhan - D6 hut khoi - Nang luong lién két

Ky hiéu hat nhan: AZX (A: s6 khoi, Z: sé proton)
D6 hut khéi: Am = Z.m(p) + (A-Z).m(n) — m(hat nhéan)
Nang luong lién két: W(lk) = Am.c? ; Nang luong lién két riéng: W(lk)/A
* Meo ghi nho
e Nang lugng lién két riéng cang I6n thi hat nhan cang bén viing. Cac hat nhan cé s6 khai
trung binh (nhu Fe) cé nang lugng lién két riéng I6n nhat, bén nhat - day la ly do phan hach

hat nhan nang va nhiét hach hat nhan nhe déu tdéa nang lugng (di vé phia hat nhan bén
haon).

7.2 Phong xa

N = No.27(—t/T) = No.e™(—=At) ; m = mo.27(—-1/T)
Hang sé phéng xa: A = In2/T
Do phéng xa: H = AN = Ho.2"(-t/T)

A Van dung cao 7.1

Ban dau c6 moét mau chat phdng xa nguyén chat khéi lugng mo. Sau thoi gian t1 = 1 chu ky
ban ra, khéi lugng chat phéong xa con lai la ma. Sau thoi gian tz = 3 chu ky ban ra tinh tr
thoi di€m ban dau, ti s6 gitra khoi lugng chat da phan ra va khéi lugng con lai la bao nhiéu?
Hudng dan: Sau 3 chu ky: khéi lugng con lai m = mox2-3 = mo/8. Khoi lugng da phén ra =
Mo — Mo/8 = 7mMo/8. Ti s6 can tim = (7mo/8)/(mo/8) = 7. Dang bai nay thudng dugc nang do
kh6 bang cach hoi ti 1é gilta s6 hat nhan con sinh ra va s6 hat nhan me con lai, hoac két
hop thém phan (ng hat nhan - can ndm chac ban chat ham mi suy giam dé x{ ly linh hoat.

* Meo giai nhanh tinh tudi co vat
e t = T.log2(No/N) hoac t = T.logz(Ho/H) - dung truc ti€p khi biét ti Ié dong vi phdng xa con
lai so véi ban dau, phé bién trong bai todn xac dinh nién dai khao c6, dia chat.

7.3 Phan ung hat nhan - Phan hach - Nhiét hach

Bao toan sé khéi A va dién tich Z trong phan ung hat nhan

Nang luong phan ung: AE = (m(truéc) — m(sau)).c?

» Phan (ng tda nang lugng khi téng khéi lugng nghi trudc phan Gng 16n hon téng khéi lugng
nghi sau phan Gng (Am > 0).

e Phan hach: mot hat nhan nang (nhu U-235) v& thanh hai hat nhan trung binh khi hap thu
neutron chdm, kem theo giai phong thém neutron - cé thé tao phan ing day chuyén néu sé
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neutron sinh ra du I6n (hé s6 nhan neutron k=1).

e Nhiét hach: hai hat nhan nhe (nhu dong vi hydro) két hgp thanh hat nhan nang hon &
nhiét do cuc cao - la ngudén nang lugng clia Mat Trgi va cac ngbi sao, téda nang lugng I6n hon
nhiéu so véi phan hach tinh theo cung khéi lugng nhién liéu.

A Van dung cao 7.2

Ban dau cé mdét mau chat phdng xa X nguyén chat véi chu ky ban ré T, phan ra thanh hat
nhan con Y bén. Tai thoi di€m ti, ti s6 gilra s6 hat nhan Y va sé hat nhan X con lai la 3. Tai
thoi diém t2=t1+2T, ti s6 nay bang bao nhiéu?

Huéng dan: Tai ti: N(Y)/N(X)=3 - No—N(X)=3N(X) - N(X)=No/4 - t1=2T (vi
N(X)=No.2-*/T=No/4=No.272). Tai ta=t14+2T=4T: N(X)=No.2-4=No/16.
N(Y)=No—No/16=15No/16. Ti s6 N(Y)/N(X)=15. Dang bai yéu cau xac dinh moéc thai gian
trung gian tu ti s6 da cho, sau dé suy ra ti s6 & thoi diém khac - can thanh thao bién déi
gilra ti s6 hat nhan va sé chu ky ban ra da tréi qua.

Bai tap tu luyén - Chuong 7

1. Hat nhén 2355;U cé Z=92. Tinh sé proton va s6 neutron trong hat nhan nay.

2. MOt chat phong xa c6 chu ky ban ré 8 ngay. Sau 24 ngay, khéi lugng chat phéong xa con
lai bang bao nhiéu phan khéi lugng ban dau?

3. Phan biét phan Gng phan hach va phan ting nhiét hach vé ban chat va diéu kién xay ra.

TONG KET CHUONG 7

v Do hut khéi Am; nang lugng lién két W(lk)=Am.c?; lién két riéng cang I6n hat nhan cang
bén.

v Dinh luat phéng xa: N=No.2"(—t/T); d6 phéng xa H=AN.

v Phan Ung hat nhan bao toan A, Z; nang lugng AE=Am.c2.

v Phan hach: hat nhan nang v& ra; nhiét hach: hat nhan nhe két hgp - ca hai déu tda nang
lugng.
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CHIEN LUGC LAM BAI
08 THI TRAC NGHIEM

8.1 Cau truc dé thi va phan boé thoi gian

Pé thi Vat Ly THPT Quéc gia gbm 40 cau trac nghiém, lam trong 50 phut - trung binh moi
cau chi cé 1,25 phit. Bé thudng dugc sap x€p theo dd khé tang dan, véi cau tric phé bién
gom 4 muic d6: Nhan biét (cau 1-10, dé), Thong hi€u (cau 11-20, trung binh), Van dung (céu
21-34, kha), va Van dung cao (cau 35-40, kh6 nhat).

* Chién lugc phan bé theoi gian

e Nhém cau 1-20 (nhéan biét, théng hi€u): lam nhanh, mbi cau khéng quéa 1 phat, muc tiéu
dang gan nhu tuyét doi - day la diém s6 "chac chan" can gilr viing.

e Nhém céu 21-34 (van dung): moi cau khoadng 1-1,5 phut, can tinh todn can than nhung
khéng nén sa da.

* Nhém cau 35-40 (van dung cao): danh phan thoi gian con lai (thuong 15-20 phut), day la
nhém cau quyét dinh di€m 9-10 - néu bi, hdy tam bd qua va quay lai sau khi d& hoan thanh
chac chan céc cau con lai.

8.2 Meo sir dung may tinh Casio

» Ché do CMPLX (s6 phic): gidi nhanh bai todn mach dién xoay chiéu (Chuang 3), téng hop
dao dong (Chuong 1) - da dé cap chi tiét & cac chuong tuong Ung.

e Ché do SOLVE: tim nghiém phuang trinh phtc tap (vi du phuong trinh bac cao trong bai
todn con lac 10 xo cé ma sat, bai todn quang dién véi 2 an) ma khéng can bién déi dai s6 thu
coéng.

e Ché& d6 TABLE (MODE 7): do nghiém nguyén trong cac bai dém s6 diém cuc dai/cuc tiéu
giao thoa, sé van sang trong khodng, s6 hat nhan con lai theo thoi gian - nhap ham chua
bién k hoac t r6i do gia tri thda man diéu kién dé bai.

 Luu két qua trung gian: dung cac bién A, B, C... d€ luu két qua tinh toan trung gian, tranh
phai chép lai so liéu nhiéu 1an (gidm sai so lam tron va tiét kiém thai gian).

8.3 Ky thuat loai trur va xu ly cau khé

* Ky thuat lam bai khi khéng chac chan

e Ki€m tra don vi va bac do I6n cta dap an - loai ngay phuong an cé don vi sai hoac gia tri
phi thuc té (vi du tdc do electron vugt qua toc dd dnh sang).

* VGi cau héi ly thuyét, canh gidc vai cac tir tuyét déi nhu "luén ludn", "chi”, "khéng bao
gio" - thuong la dau hiéu phuong an sai vi Vat ly hiém khi cé quy luat tuyét déi khong ngoai
|é.

e Thir thay ngugc dap an vao dé bai (dac biét hiéu qua véi phuong trinh phic tap) thay vi
giai xubi tr dau - nhiéu bai van dung cao thiét ké dé viéc "thir dap an" nhanh hon nhiéu so
V@i giai truc tiép.

* Néu thuc su khéng gidi dugc, hdy khoanh phuang dn cam thay hop ly nhat (dua vao loai
trir hodc truc gidc) thay vi bd tréng - khéng cé diém trir cho cau sai trong dé thi trac
nghiém.
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4+ Luu y tam ly phong thi

Doc luét qua toan bd dé trong 1-2 phdat dau d€ nam dugc phan bé dang bai, trdnh bi bat
ngo. Gilr tdm ly binh tinh khi gap cau la - phan 16n cau "khé" thuc chat van dua trén cong
thdc quen thudc, chi dugc nguy trang bang dir kién khac la hoac két hgp nhiéu chuang véi
nhau.

TONG KET CHUONG 8

v Pé thi 40 cau/50 phat, d6 khé tang dan: nhan biét-théng hiéu (cau 1-20), van dung
(21-34), van dung cao (35-40).

v Uu tién lam chac nhém cau dé trudc, danh du thoi gian cho nhém cau khé.
v Thanh thao Casio (CMPLX, SOLVE, TABLE) la diéu kién gan nhu bat buéc d€ lam nhanh.
v Ky thuat loai trir va thir ddp an ngugc gitp xt ly hiéu qud cau kho khi bi.
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CAC DANG BAI VAN DUNG CAO
09 (PIEM 9-10)

Chuong nay téng hgp nhitng dang bai két hgp kién thirc t&r nhiéu chuong, doi hoi tu duy linh
hoat - chinh la nhitng dang bai thuong xuat hién & nhém cau 35-40, quyét dinh viéc ban dat
diém 8 hay diém 9-10.

A Dang 1: Con lac 16 xo chiu thém ngoai luc / va cham

Bai todn con lac 10 xo dang dao ddng thi bi vat khac va cham (va cham mém hoac dan hoi),
hodc chiu thém ngoai luc khong déi tac dung trong mot khoang thoi gian - can chia bai
toén thanh nhiéu giai doan, méi giai doan cd vi tri can bang va bién d6 riéng, dung bao
toan dong lugng (cho va cham) hoac dich chuyén vi tri can bang (cho ngoai luc khéng déi)
dé noi cac giai doan lai véi nhau.

A Dang 2: Bai toan do léch pha - giao thoa véi nhiéu diéu kién rang budc

Két hop diéu kién giao thoa cuc dai/cuc ti€u véi diéu kién hinh hoc khéc (vi du diém M nam
trén duang tron, elip, hodc thda man thém diéu kién dao déng cung/ngugc pha véi nguén)
- thuong can lap hé phuong trinh hoac bat phuong trinh theo bac giao thoa k roi bién luan
nghiém nguyén.

A Dang 3: Mach dién xoay chiéu cé 2 phan tu thay doi lién tiép

Dé cho mot dai lugng (L, C, hodc w) thay déi qua 2-3 gia tri khac nhau, mai lan ing véi mot
diéu kién cuc tri hoac gia tri U, I, P xac dinh - doi hdi thiét 1ap nhiéu phuaong trinh tir cac
c6ng thic cuc tri da hoc 6 Chuong 3, roi gidi hé dé tim mai lién hé gilra cac gia tri do.

A Dang 4: Bai toan phéng xa két hop phan ing hat nhan

Két hop dinh luat phéng xa (tinh s6 hat nhan/khoéi lugng con lai theo thoi gian) véi phuong
trinh phan (ng hat nhan (bdo toan sé khoi, dién tich, nang luong) - vi du tinh nang lugng
téa ra sau mot khoadng thoi gian phdng xa nhat dinh, can nhan sé hat da phan ré véi nang
lugng tda ra cia mobi phan ing don 1é.

A Dang 5: Do thi dao déong diéu hoa (doc va khai thac do thi)

Dé cho do thi x-t, v-t, a-t hoac do thi lién hé gilra hai dai lugng (nhu x va v, hoac déng nang
va thé nang theo thoi gian) thay vi cho truc ti€p phuong trinh - can doc chinh xac bién do,
chu ky, pha ban dau tir do thi, day la dang bai ngay cang phd bién trong cac dé thi gan
day, doi hoi luyén tap ky nang doc doé thi thanh thao.

* Chién lugc chung cho cac dang bai van dung cao

e Luon vé hinh hoac phac thao dé thi minh hoa trudc khi tinh toan - hinh vé gitp hinh dung
ro bai todn va tranh bo sét trudng hop.

¢ Chia bai toan phurc tap thanh cac giai doan/truong hgp nhé haon, gidi quyét tuan tu.

e Luyén tap nhan dién nhanh "dau hiéu" cta tirng dang bai qua tur khéa trong dé (vi du "va
cham", "déng thoi hai bic xa", "L thay déi hai lan"...) d€ dp dung ding phuong phap ngay
tlr dau, tiét kiém thaoi gian suy nghi huéng giai.
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p NHOUNG SAI LAM PHO BIEN
%= CAN TRANH

Trudc khi budc vao phan dé thi thi, hay cung di€m lai nhiing 16i sai dang ti€c nhat ma hoc
sinh thuong mac phai khi lam bai thi Vat Ly - day déu la nhiing 16i "biét réi van sai" vi chu
quan hodc thiéu can than, ch& khéng phai do thi€u kién thirc.

X Quén déi don vi vé hé Sl trudc khi tinh toan
Pay la 16i phé bién nhat! Pé thuong cho cac dai lugng theo don vi "la" (cm, ms, mF, pF...) cé
y dé€ kiém tra tinh can than. Luén déi vé m, s, F, H chuan trudc khi thay vao céng thic.

X Nham giira gia tri cuc dai (bién dé) va gia tri hiéu dung
Trong mach dién xoay chiéu, Uo=UvV2 - rat nhiéu bai sai vi nham Ian dung Uo thay cho U
hoac nguoc lai khi dé bai khdng ndi ro.

X B6 sét truong hop trong bai toan cé gia tri tuyét doéi hoac can bac hai
Vi du khi gidi phuong trinh cé |x| hoac can bac hai, luén phai xét du ca hai nghiém (duong va
am) trudc khi loai nghiém khong phu hgp véi diéu kién vat ly cha bai toan.

X Nham lan céng thic U(L)max va U(C)max
Hai céng thdc déi xing nhau (chi hoan déi vai tro L va C), rat dé viét nham khi lam bai dudi
ap luc thoi gian - nén viét can than, kiém tra lai truéc khi thay so.

X Khong kiém tra tinh hop ly ctia dap sé cuéi cung
Mot dép s6 nhu "van téc electron 16n hon téc d6 dnh sang" hay "bién d6 am" chac chan la
sai - ludbn danh vai gidy kiém tra nhanh tinh hgp ly trudc khi chon dap an.

X Nham sb bé séng va sé bung séng, sé nut séng trong bai séng dung
Véi séng ding hai dau c6 dinh c6 k bd séng: s6é bung = k, s6 nut = k+1 - rat dé nham giira
cac con s6 nay khi dé hai truc tiép s6 nut hoac so bung.

X Quén rang chu ky ban ra va hang sé phéng xa la hai dai lugng nghich quan hé
qua In2
A=In2/T ch& khdong phai A=1/T - nham lan nay khién toan bd bai todn phdng xa sai tir budc
dau tién.

* Théi quen tot giup tranh sai sét

e Ludn viét tat cac dit kién dé bai ra nhap trudc khi giai, keém don vi SI da doi.

« Giai xong, danh 5-10 giay doc lai dé& mot 1an nira dé chac chan khdng hiéu nham yéu cau.
» Néu con thai gian, thir udc lugng dap s6 bang moét cach tinh khac (néu cé thé) dé kiém
tra chéo két qua.

On Thi THPT Quéc Gia M6n Vat Ly - B Kip Dat Diém 9-10 Trang 24 / 47



E‘ PE THI THU SO 1
q_ (40 cau - 50 phut)

Dé thi thr dugc thiét ké bam sat cau trdc dé thi that, dé kho tang dan tur cau 1 dén cau 40.
Hay tu lam bai trong ding 50 phut trudc khi xem dap an 6 cudi dé.

Phanl: Cadul- 20

Cau 1: Pon vi cua tan sé géc trong dao doéng diéu hoa la:
A.Hz B.rad/s C.m/s D.N/m

Cau 2: Con lac 16 xo dao déng diéu hoa véi bién dé A. Co nang cua con lac ti 1é véi:
A.A B.A2 C.VvA D.1/A?
Cau 3: S6ng co khéng truyén duoc trong méi truéng nao sau day?
A. Chatran B.Chatlong C.Chatkhi D.Chan khong
Cau 4: Pac trung sinh ly cia am gan lién véi tan sé am la:
A.Doto B.Pdcao C.Amsidc D.Cudng dd am
Céau 5: Trong mach dién xoay chiéu chi cé tu dién, dong dién:
A. Tré pha /2 so vGi dién dp B. S6m pha n/2 so vGi dién dp C. Cung pha véi dién dp D. Nguoc
pha véi dién ap
Cau 6: S6 chi cia ampe ké xoay chiéu cho biét gia tri nao cua dong dién?
A. Gid tri tic thoi  B. Giad tri cuc dai  C. Gid tri hiéu dung D. Gia tri trung binh
Céu 7: S6ng dién tu khéng c6 tinh chat nao sau day?
A. La song ngang B. Truyén dugc trong chan khéng C. La séng doc D. Mang nang lugng
Cau 8: Hién tuong giao thoa danh sdng chiing té anh sang cé ban chat:
A. Hat B.So6ng C. Vlua hat vira song nhung chi thé hién tinh hat D. Khéng phai séng ciing
khéng phai hat
Cau 9: Tia nao sau day c6 kha nang dam xuyén manh nhat trong céc tia sau?
A. Tia héng ngoai  B. Anh sédng nhin thdy C. Tia t&rngoai D. Tia X

Cau 10: Hién tuong quang dién la hién tuong:
A. Anh sang lam néng vat B. Electron bat ra khéi kim loai khi bi chiéu anh sang thich hop C.
Anh séng bi tan sac qua lang kinh  D. Anh s&ng bi phan xa trén guong

Cau 11: Hat nhan 12C c6 sé proton va sé neutron lan luot la:
A.6va6 B.6val2 C.12va6 D.1l2val2

Céau 12: Pd hut khdi cua hat nhan la:
A. Hiéu gilra khéi lugng hat nhan va téng khéi lugng cac nucldn tao thanh né  B. Téng khéi lugng
cac nucléon  C. Khoi lugng cta hat nhan  D. Khoi lugng cla electron
Cau 13: Con lac don dao déng diéu hoa, khi tang chiéu dai day treo 1én 4 1an thi chu ky
dao dong:
A.Tang 2lan B.Gidm 2 lan C.Tang 41an D. Khong d6i
Cau 14: Tai mét diém trén phuong truyén séng, hai diém cach nhau mét sé nguyén lan
budc séng thi dao dong:
A. Cung pha B. Ngugc pha C.Vudng pha D. Léch pha bat ky
Céau 15: May bién ap hoat déng dua trén hién tuong:
A. Cam Ung dién tr B. Quang dién C. Giao thoa séng D. Cong hudng co hoc
Cau 16: Trong thi nghiém Y-ang, néu tang khoang cach giira hai khe (a) thi khoang van
i sé:
A.Tang B.Gidm C.Khéng déi D. Tang roi giam

On Thi THPT Quéc Gia M6n Vat Ly - B Kip Dat Diém 9-10 Trang 25 /47



Cau 17: Chon phat biéu ding vé tia héng ngoai:
A. C6 budc séng ngan hon édnh séng tim  B. C6 tac dung nhiét manh C. Khéng thé dung dé diéu
khién tir xa D. Chi phat ra tir Mat Troi

Cau 18: Trong phan ing hat nhan, dai lugng nao sau day khéng dugc bao toan?
A. Dién tich B. S6 khéi C. Khoi lugng nghi  D. Dbng lugng

Cau 19: Phan ing nhiét hach la phan ang:
A. M6t hat nhan nang va thanh hai hat nhan nhe hon  B. Hai hat nhan nhe két hgp thanh moét hat
nhan nang hon C. Hat nhan phéng ra tia gamma D. Hat nhan bat electron

Cau 20: bon vi ciia mirc cuong dé6 am (dB) dung thang do nao?
A. Tuyén tinh  B. Logarit C.M{ D. Bac hai
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Phan II: Cau 21 - 40

Cau 21: M6t vat dao dong diéu hoa véi bién dé 8 cm, chu ky 1 s. Téc dé trung binh caa
vat trong mét chu ky la:
A.8cm/s B.1l6cm/s C.32cm/s D.24cm/s

Cau 22: Con lac 16 xo c6 k=40N/m, m=100g dao déng diéu hoa véi bién ddé 5cm. Téc dd
cuc dai cua vat la:
A.lm/s B.05m/s C.2m/s D.1,5m/s

Cau 23: Hai nguén két hop A, B cach nhau 16cm dao déng cung pha, buéc sé6ng 2cm.
S6 diém dao déng cuc dai trén doan AB la:

A.15 B.16 C.17 D.S8
Cau 24: Mét soi day dai 90cm c6 séng dirng véi hai dau cé dinh, quan sat dugc 3 bung
séng. Budc séng la:

A.30cm B.60cm C.45cm D.90cm

Cau 25: Mach RLC ndi tiép c6 R=30Q, Z(L)=40Q, Z(C)=0 (khdng c6 tu). Tong tré cua
mach la:
A.50Q B.70Q C.10Q D.30Q

Cau 26: Pat dién ap u=200cos(100mt) V vao mach chi cé dién tré R=50Q. Cuong dod
dong dién hiéu dung la:
A.4A B.2Vv2A C.2A D.4V2A

Cau 27: Mach dao déng LC c6 L=1mH, C=10nF. Tan sé dao ddéng riéng ciia mach xap xi:
A.50,3kHz B.159kHz C.159kHz D.503kHz

Cau 28: Trong thi nghiém Y-ang, a=0,5mm, D=2m, A=0,5um. Khoang van i la:
A.Imm B.2mm C.0,5mm D.1,5mm

Céu 29: Gidi han quang dién cua kém la 0,35um. Céng thoat electron ciia kém xap xi:
A.3,55evV B.1,77eV C.5,32eV D.2,84¢eV

Céau 30: Chat phéng xa c6 chu ky ban ra 5 ngay. Sau 15 ngay, ti I1é sé hat nhan con lai
so véi ban dau la:
A.1/2 B.1/4 C.1/8 D.1/16

Cau 31: Con lac 1o xo treo thang ding, tai VTCB Io xo dian 4cm (g=10m/s?, m2=10). Chu
ky dao dong la:
A.0,4s B.0,2s C.0,63s D.1,26s

Cau 32: Hai dao déng diéu hoéa cung phuong cung tan sé c6 bién dé 6cm va 8cm, nguogc
pha nhau. Bién dé dao déng téng hop la:
A.1l4cm B.2cm C.10cm D.7cm

Cau 33: Poan mach RLC c6 R=40Q, Z(L)=Z(C). Hé sé céng suat cua mach la:
A.0 B.05 C.1 D.0,707

Céau 34: M6t may bién ap ly tudng cé ti sé6 vong didy Ni1:N2=10:1. Néu U1=220V thi U:
bang:
A. 22V B.2200vV C.220vV D.110V

Cau 35: Trong thi nghiém Y-ang, budéc séng anh sang dung la 0,6pm, a=1mm, D=1m.
Tai diém cach van trung tdm 1,8mm la van sdang biac may?
A.Bac2 B.Bac3 C.Bac4 D.Bacl

Cau 36: Nang lugng lién két riéng cta hat nhan dac trung cho:
A. Khéi lugng hat nhan  B. D6 bén viing cla hat nhan C. Dién tich hat nhan D. Kich thuéc hat
nhan
Cau 37: (Van dung cao) Con lac 16 xo dao déng diéu hoa theo phuong ngang véi bién
dd A. Khi déong nang bang 3 lan thé nang, li dé caa vat bang:
A A2 B.AV3/2 C.A/4 D.AV2/2
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Cau 38: (Van dung cao) Mach RLC néi tiép cé L thay déi dugc. Khi L=L1 thi U(L) dat cuc
dai. Hé thuc lién hé gilra Z(L1), R, Z(C) la:
A. Z(L1)=Z(C) B. Z(L1)=(R2+Z(C)?)/Z(C) C. Z(L1)=R D. Z(L1)=R+Z(C)

Cau 39: (Van dung cao) Trong thi nghiém Y-d&ng véi anh sang trang
(0,4pm=A=0,76um), tai vi tri van sang bac 4 cta btc xa A=0,75um, c6 bao nhiéu btic
xa khdac cho van sang trung tai dé (khéng ké chinh né)?

Al B.2 C.3 D.O

Cau 40: (Van dung cao) M6t mau phéng xa ban dau cé No hat nhan. Sau theoi gian t, sé
hat nhan da phan ra bang 3 1an sé hat nhan con lai. Thoi gian t bang bao nhiéu l1an chu
ky ban ra T?

A.2T B.3T C. T D.4T
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DAP AN VA HUONG DAN GIAI
DE THI THU SO 1

Bang dap an
Cau 1-10:B,B,D,B,B,C,C,B,D,B Caull-20:A, A A A AB,BC, B,B
Cau 21-30: C,A, A, B, A B, A B, A C Cau31-40:A B,C,A BB AB,CA

Huéng dan gidi mét sé cau van dung - vdn dung cao

S Cau 21
T6c d6 trung binh trong 1 chu ky = quang duong/thoi gian = 4A/T = 4x8/1 = 32 cm/s.

& Cau 22
w=V(k/m)=v(40/0,1)=20 rad/s. v(max)=wA=20x0,05=1 m/s.

S Cau 29
Ao=hc/A - A=hc/Ao=1240/350 = 3,54 eV (dung £(eV)=1240/A(nm), Ao=350nm) — xap Xi
3,55 eV.

A Cau 37 (Van dung cao)
Wd=3Wt - W=Wd+Wt=4Wt -» Wt=W/4 - Yokx2=YaxV2kA? - x2=A%/4 - x=xA/2. Dap &n A.

A Cau 39 (Van dung cao)

Van sang bac 4 cta A=0,75um & vi tri x=4x0,75=3um (don vi AD/a). Blc xa A' trung tai dé
khi k'A\'=3 véi A' trong khodng [0,4; 0,76]um va k' nguyén khac 4x(0,75/A'). Thir cac gia tri
k'=5,6,7: k'=5-A'=0,6um (thda); k'=6-A'=0,5um (thda); k'=7-A'=0,43um (thda) - vay cé
3 blc xa khac cho van trung. Dap an C.

A Cau 40 (Van dung cao)
S6 hat da phédn ra = 3x s6 hat con lai » N(rd)=3N - No=N(rd)+N=3N+N=4N -
N=No/4=Nox2-2 —» t=2T. Dap an A.
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PE THI THU SO 2
(40 cau - 50 phut)

Dé thi thir th& hai gitp ban luyén tap thém véi bo cau haéi khac, cling bam sat cau tric dé thi
that. Hay tu lam bai trong 50 phut trudc khi d6i chiéu dap an.

Phanl: Cadul- 20

Cau 1: Trong dao déng diéu hoa, gia toc bién dai:
A. Cung pha véi lid6 B. Ngugc pha véili dd C. Vudng pha véiliddé D. Tré pha n/4 so véi li do

Cau 2: Chu ky dao déng cua con lac don phu thuéc vao:
A. Khéi lugng vat nang  B. Bién dd dao déng (bién d6 16n) C. Chiéu dai day va gia toc trong
truong D. Bién d6 va khai lugng
Cau 3: Budc séng la khoang cach giira hai diém:
A. Bat ky trén phuong truyén séng B. Gan nhau nhat dao déng cuing pha trén phuong truyén
séng C. Dao déng ngugc pha bat ky D. Cé bién dé bang nhau
Cau 4: Am sac la dac trung sinh ly giup phan biét:
A. Hai &m c6 cling do cao nhung khac nguén phat B. Hai am cé cung tan s6 va cung nguén C.
Dotoclaam D. D06 caocliaam
Cau 5: Trong doan mach chi c6 cuén cdm thuan, dong dién:
A. Sém pha /2 so v4i dién 4p B. Tré pha n/2 so vdi dién dp C. Cung pha véi dién dp D. Nguoc
pha véi dién ap
Cau 6: Cong suat tiéu thu trung binh cua mach dién xoay chiéu dugc tinh bang:
A. P=Ul B.P=Ulcosep C.P=U/I D.P=Ulsing
Cau 7: Nguyén tac hoat déng cua mach chon séng trong may thu vé tuyén dua trén
hién tuong:
A. Cong hudng dién B. Giao thoa séng C. Cdm (ng dién tir don thuan D. Quang dién
Cau 8: Chiét suat cua mét moi truong trong suét ddi véi anh sang don sac phu thudc
vao:
A. Cudng d6 anh sang B. Budc séng anh séang C. Bién dd 4nh sdng D. Khéng phu thudc yéu to
nao
Cau 9: Quang phé vach phat xa cia mét nguyén té héa hoc la dac trung cho:
A. Nhiét dd nguén sang B. Ap suat nguén sédng C. Chinh nguyén t6 héa hoc d6 D. Khoang
cach dén ngubn sang
Cau 10: Theo thuyét lugng tu dnh sang, nang lugng cia mét photon:
A. Ti I& nghich véi tan s6 dnh sang B. Ti Ié thuan véi tan sé anh sang C. Khong phu thudc tan
s6 D. Tilé thuan véi budc séng
Cau 11: Hat nhan cang bén viing khi:
A. Nang lugng lién két riéng cang 16n  B. S6 khéi cang 16n  C. S6 proton cang nhiéu D. D6 hut
khéi cang nho
Cau 12: Phdéng xa a la qua trinh hat nhan phdéng ra:
A. Hat nhan Heli (2*He) B. Electron C. Photon nang lugng cao D. Notron

Cau 13: Con lac 16 xo nam ngang dao ddéng diéu hoéa, luc kéo vé tac dung lIén vat cé dd
I6n cuc dai khi vat é:

A. Vi tri cdn bang B. Vjtribién C.Vitribatky D.Khéng xac dinh dugc
Cau 14: Hai séng két hop la hai séng cé:

A. Cung bién d6 B. Cung tan sé va do léch pha khdéng déi theo thoi gian  C. Clng budc séng
nhung khéc tan s6 D. Cung pha ban dau bang 0
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Cau 15: bat dién ap xoay chiéu vao hai dau dién tré thuan, dong dién qua dién tro:
A. Tré pha so véi dién dp B. S6m pha so véi dién dp C. Clung pha vdi dién dp D. Vudng pha
véi dién ap

Cau 16: Song dién tir dung trong théng tin lién lac duéi nudc thuong la:

A.S6ng dai  B. Séng ngan C. S6ng cuc ngan D. Tia X

Cau 17: Tia tt ngoai duoc itng dung dé:
A. Chup X-quang xuang B. Diét khuan, khirtring C. Diéu khién tivi tr xa D. Sudi am

Cau 18: Hién tuong nao sau day la bang ching thuc nghiém cho tinh chat hat cta anh
sang?

A. Giao thoa 4nh sang B. Nhiéu xa anh sang C. Hién tugng quang dién D. Tan sac anh sang
Cau 19: Trong phan tng phan hach, dé duy tri phan tng day chuyén, hé sé nhan
neutron k can théa man:

A. k<1l B. k=1 (hodc I&n hon vdi phan Ging bung nd) C. k=0 D. k luén bang 2
Cau 20: Pbon vi do khéi lugng nguyén ti (u) tuong duong véi:

A. Khéi lugng ctia 1 electron  B. 1/12 khdi lugng cla nguyén t&r Cacbon-12 C. Khéi lugng cia 1

proton D. Khéi lugng clia 1 notron
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Phan II: Cau 21 - 40

Cau 21: Mét vat dao doéng diéu hoa véi bién ddé 6cm, tan sé 2Hz. Téc dé cuc dai cha vat
la:

A.24ncm/s B.12ncm/s C.6mcm/s D. 48mcm/s
Cau 22: Con lac 16 xo c6 m=250g, k=100N/m. Chu ky dao déng la (rt2=10):

A.0,314s B.0,1s C.3,14s D.1s

Cau 23: Khi séng co truyén tir khéng khi vao nuéc, dai lugng nao sau day khéng thay
doi?

A. Buéc séng B. Toc do truyén song C. Tan s6 séng D. Bién do song
Céau 24: Mach RLC néi ti€p cé6 R=100Q, Z(L)=100Q, Z(C)=200Q. P léch pha gitta u va i
(tang) bang:

A.-1 (utré phasovéii) B.1(usémphasovéii) C.0 D.2

Céu 25: bat dién ap hiéu dung 100V vao mach cé Z=50Q. Céng suat tiéu thu néu
cos9=0,8 la:
A.160W B.200Ww C.100Ww D.80W

Céau 26: Mach dao déng LC c6 chu ky T=2ntx10-4s va L=0,2H. Pién dung C xap xi:
A.5x108F B.5x107F C.5x10%F D.2x10°8F

Cau 27: Trong thi nghiém Y-ang, D=1,2m, a=0,8mm, quan sat van sang bac 5 cach van
trung tam 4,5mm. Budc séng anh sang la:
A.0,6pum B.O0,5um C.0,75um D. 0,4um

Cau 28: Cong thoat ciia mét kim loai la 3,3x10-19). Giéi han quang dién cua kim loai
nay xap xi (h=6,625x%x10-34Js, c=3x102m/s):
A.0,6um B.0,45um C.0,75um D. 1,2um

Cau 29: Mét chat phéng xa c6 dé phéng xa ban dau Ho. Sau 2 chu ky ban ra, dé phéng
xa con lai la:
A. Ho/2 B.Ho/4 C.Ho/8 D.Ho/3

Cau 30: Nang luong lién két cua hat nhan Heli (2*He) la 28,4 MeV. Nang lugng lién két
riéng cia hat nhan nay la:
A. 7,1 MeV/nuclon B. 14,2 MeV/nuclén C. 28,4 MeV/nuclén D. 3,55 MeV/nuclén

Cau 31: (Van dung cao) Con lac 16 xo dao déng diéu hoa, tai vi tri cé6 déng nang bang
thé nang, téc dd cua vat bang:
A.v(max)/2 B.v(max)v2/2 C.v(max)/4 D.v(max)Vv3/2

Cau 32: (Van dung cao) Hai chat diém dao déng diéu hoa cung bién dd A, cung tan sé,
léch pha nhau n/3. Tai thoi diém hai chat diém cé cung li dé6 x=A/2 va dang chuyén
dong nguogc chiéu nhau, diéu nay thé hién dac di€ém nao cua hai dao dong?
A. La diéu khéng thé xay ra véi d6 1éch pha /3 B. Hoan toan cé thé xay ra tai cac thoi diém déi
xUng qua vi tri bién  C. Chi xay ra khi hai dao dong ngugc pha D. Chi xay ra khi hai dao déng
cung pha

Cau 33: (Van dung cao) Mach RLC néi tiép, cudn day cé dién tré thuan r. Khi C thay déi
dé U(C) dat cuc dai thi hé thic nao sau day dung?
A. Z(C)=[(R+r)2+Z(L)?1/Z(L) B. Z(C)=Z(L) C.Z(C)=R+r D. Z(C)=Z(L)?/(R+Tr)

Cau 34: (Van dung cao) Trong thi nghiém Y-ang, nguén phat déng théi 3 buc xa
A1=0,4pum, A2=0,5um, A3=0,6um. Khoang cach ngan nhat giira hai van sang cung mau
véi van trung tam (ké ca van trung tam) tinh theo khoang van i1 cta buc xa A: la:

A.6ir B.12ix C. 151 D.10ix
Cau 35: (Van dung cao) Chiéu buc xa cé budc séng A vao catét cua té bao quang dién,
hiéu dién thé€ ham la 3V. Néu tang budc séng chiéu téi Ién 1,5 lan (van gay dugc hién
tuong quang dién) thi hiéu dién thé ham sé:
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A. Gidam xuéng nhung khéng qua dé tinh néu thi€u céng thoat cu thé B. Tang lén ding 1,5
lan C. Khong déi D. Gidam xuéng ding 1,5 lan

Cau 36: (Van dung cao) Mét dam nguyén ti Hydro dang & trang thai co ban. Khi chiéu
bic xa c6 tan sé f vao dam nguyén ti nay, ddam nguyén tu phat ra téi da 6 buc xa.
Electron da chuyén lén quy dao dirng nao?

A.N (n=4) B.M(n=3) C.0(n=5) D.L(n=2)

Cau 37: (Van dung cao) Hai hat nhan X, Y c6 dé hut khéi bang nhau, sé khéi A(X)>A(Y).
Két luan nao sau day dung?
A. Xbénviing honY B.Y bénviing hon X C.XvaY bén viing nhunhau D. Khdng thé so sdnh

Cau 38: (Van dung cao) M6t chat phéng xa X bién déi thanh chat Y bén (phéng xa B-,
bé qua khéi lugng notrino). Ban dau chi cé X nguyén chat. Ti sé khai lugng Y va X con
lai sau thoéi gian t=2T (T la chu ky ban ra cua X, coi khéi lugng mol cia X va Y xap xi
bang nhau) la:

A.3 B.1/3 C.4 D.1/4

Cau 39: (Van dung cao) Ban hat a vao hat nhan 4;N ding yén, sinh ra hat proton va
hat nhan X. Bi€t phan ing thu nang luong. So véi téng déng nang cua cac hat truéc
phan ing, téng déng nang cac hat sau phan tng sé:

A.Nhé hon B. Ldn hon C.Bang nhau D. Khéng xac dinh dugc
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DAP AN VA HUONG DAN GIAI
DE THI THU SO 2

Bang dap an
Cau 1-10:B,C,B, A, B,B,A B, C,B Caull-20:A A, B,B,CA B,CB,B
Cau 21-30: A, A, C,A A A A A B, A Cau31-40:B,B,A C A A B AA

Huéng dan gidi mét sé cau van dung - vdn dung cao

& Cau 21
w=2nf=4n rad/s. v(max)=wA=4nx6=24mn cm/s.

& Cau 26
T=2nV(LC) -» V(LC)=T/(2n)=10"%s -» LC=10"8 -» C=10-8/L=10-8/0,2=5x10-8 F.

A Cau 34 (Van dung cao)

Vi tri trung cla cd 3 blc xa: kihi=kaA2=kaAs. TU ki/ka=A2/A1=5/4 va ki/ks=A3/A1=3/2, ki phai
la boi chung nho nhat cta 5 va 3 - ki=15 (nhd nhat). Vi tri trung gan nhat (khac van trung
tam) Ung véi x=kixii=15i1. Bap an C.

A Cau 38 (Van dung cao)

Sau t=2T: N(X con lai)=No/4. S6 hat da phan ra (chuyén thanh Y) = No—No/4=3No/4. Vi khoi
lugng mol X, Y xap xi bang nhau, ti s6 khéi lugng = ti s6 s6 hat = (3No/4)/(No/4)=3. Dép an
A.

+ Luu y khi tu cham diém

Sau khi lam xong ca hai dé, hay tinh di€m theo thang 10 (mbi cdu ding = 0,25 diém) va so
sanh véi muc tiéu ctia ban. Néu sai chd yéu 6 nhém cau van dung cao (35-40), hay quay lai
Chuong 9 dé€ luyén thém cac dang bai tuong Ung trudc khi lam dé thi thir tiép theo.
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p BANG TONG HOP CONG THUC
A~ TOAN CHUONG TRINH

1. Dao dong co

Li d6 - van téc - gia toc x=Acos(wt+@); v=—Awsin(Wt+9); a=—w2X
Hé thic doéc lap A?=x2+(v/w)?

Con lac 10 xo w=V(k/m); T=2nv(m/k); W=Y2kA2

Con lac don T=2nv(l/g); v?=2gl(cosa—cosao)

Téng hop dao dong AZ=A124+A22+2A1A2€05(AQ)

2. SOng co - Song am

Buéc séng A=vT=v/f

Giao thoa - Cuc dai/Cuc tiéu d2—di=kA (cuc dai); d2—di=(k+¥2)A (cuc tiéu)
Séng dung 2 dau co dinh I=kA/2

Séng dung 1 dau tu do I=(2k+1)\/4

MUc cuong d6 am L(dB)=10log(l/lo)

3. Dong dién xoay chiéu

Cam khang - Dung khang Z(L)=wL; Z(C)=1/(wC)
Téng tré Z=V[R?+(Z(L)-Z(C))?]
Céng suat P=Ulcos@=I2R; cos¢=R/Z
U(L) max (L thay d6i) Z(L)=(R2+Z(C)?)/Z(C)
U(C) max (C thay da&i) Z(C)=(R2+Z(L)?)/Z(L)
May bién ap U1/U2=N1/N2=l2/I1

Hao phi truyén tai AP=P?R/(U?cos?¢)

4. Dao dong va song dién tu

Mach dao dong LC w=1/V(LC); T=2nv(LC)

Buéc séng dién tir A=cT=2ncV(LC)
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5. Song anh sang

Khoang van i=AD/a

Vi tri van sang - van toi x=ki (van sang); x=(k+%)i (van toi)

6. Luong tu anh sang

Nang lugng photon e=hf=hc/A ; €(eV)=1240/A(nm)
Phuong trinh Einstein hf=A+%mvo?(max)
Hiéu dién thé ham eU(h)=Y2mvo?(max)

Nang lugng muc dung (Bohr) En=-13,6/n2% (eV)

S6 vach quang phé téi da N=n(n-1)/2
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7. Hat nhan nguyén tu

PO hut khoi Am=Zm(p)+(A—Z)m(n)—m(hat nhan)
Nang lugng lién két W(lk)=Am.c2

Dinh luat phdng xa N=No.2™(—t/T); m=mo.2"(—t/T)

DO phong xa H=AN=Ho.27™(—t/T); A=In2/T

Nang lugng phan Gng hat nhan | AE=(m(trudc)—m(sau)).c?

Tinh tudi c6 vat t=T.log2(No/N)

Thong ké phan bé sé cau héi theo chuyén dé (tham khao)

Chuyén dé S6 cau tham khao Muc d6 quan trong

Rat cao - nén tang nhiéu

Dao dong co 6-8 cau chuong khéc
Séng co va séng am 6-7 cau Cao
Dong dién xoay chiéu 8-9 cau E\aact> cao - nhiéu cau van dung
Dao déng va séng dién tur 3 cau Trung binh
Séng anh sang 5-6 cau Cao
Luong tlr anh sang 5 cau Trung binh - cao
Hat nhan nguyén tu 5-6 cau Cao
+ Luuy

SO liéu trén chi mang tinh tham khdo dua trén xu hudng chung cla cac dé thi nhitng nam
gan day, c6 thé thay déi theo tirng nam cu thé - khéng nén hoc tu theo ti 1é nay ma bd qua
bat ky chuyén dé nao, vi dé thi luén cé thé diéu chinh cau truc.
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BANG HANG SO VAT LY

Pé-' THUONG DUNG

L w0 @me

T6c d6 anh sang trong chan khoéng C 3x108 m/s

Hang sé Planck h 6,625%10734].s

Dién tich electron (d6 16n) e 1,6x10-1°C

Khai lugng electron Me 9,1x10731 kg

S6 Avogadro Na 6,022%x1023 mol-1

Don vi khoi lugng nguyén tir u 1,66x10-%27 kg = 931,5 MeV/c?
Hang s6 dién (Coulomb) k 9x10° N.m?2/C?

Gia toc trong truong (thuong dung) g 9,8 m/s? (hoac 10 m/s?)

Bén kinh Bo ro 5,3x107 m

Nang lugng ion héa Hydro - 13,6 eV

* Luu y quan trong

» Dé thi lubn cho san cac hang s6 can thiét & dau mdi cau héi lién quan - khéng can hoc
thudc long gia tri chinh xac, nhung nén quen thudc vGi cac con sé nay dé€ phat hién nhanh
khi dé bai quén cho (hi€ém khi xay ra) hoac dé udc lugng nhanh tinh hgp ly cta dép sé.

« Riéng cdng thiic déi don vi khdi lugng: 1u = 931,5 MeV/c? 1a céng thiic RAT hay ding
trong Chuong 7 (Hat nhan) dé€ déi truc tiép tir dé hut khéi (don vi u) sang nang lugng (don
vi MeV) ma khéng can qua budc tinh c2 riéng.

Bang phim tat Casio thuéng dung (déong may fx-570VN Plus/580VN X)

Ché do so6 phtc MODE 2 (CMPLX) Mach RLC, t6ng hop dao dong
Nhap goc theo do/radian SHIFT MODE 3 (d0) hoac 4 (radian) = Can dong bd véi dé bai
Hién thi dang cuc (r4e) SHIFT 2 -» 3 (r40) Poc nhanh bién d6 va pha

N MODE 7 (TABLE) hoac SHIFT DO nghiém phuaong trinh phic
Giai phuong trinh (SOLVE) SOLVE tap
Luu bién nhé SHIFT RCL (STO) — chon bién A-F Luu két qua trung gian
Clitei @ial] el - g Phim °'” ho&c SHIFT Ans D3&i don vi géc pha

nhanh

On Thi THPT Quéc Gia M6n Vat Ly - B Kip Dat Diém 9-10 Trang 38 /47



* Luu y khi dung Casio trong phong thi

* Ludn ki€m tra may tinh dang & ddng ché do6 (dé hay radian, thuong hay phuc) truéc khi
bat dau moi cau - nham ché do la nguyén nhan phé bién gay sai két qua du phuong phép
gidi hoan toan dung.

* Nén mang theo may tinh du phong hoac pin du phong, vi may tinh hét pin gilra gio thi c6
thé gay hoang loan tam ly khong dang co.
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P LO TRINH ON TAP
&' 30 NGAY NUOC RUT

Néu ban con khodng mot thang trudc ky thi, day la ggi y 10 trinh 6n tap theo tuan gilp ban

st dung cudn sach nay mét cach hiéu qua va cé hé théng.

Tuan 1 (Ngay On Chuong 1-3 (Dao déng co, Séng co, Dién
1-7) xoay chiéu)

Tuan 2 (Ngay On Chuong 4-7 (S6ng dién tlr, Séng anh sang,

8-14) Lugng tk, Hat nhan)

Tuan 3 (Ngay Hoc Chuong 8-9 (Chién lugc lam bai, Dang bai
15-21) van dung cao)

Tuan 4 (Ngay Lam Dé thi thrs6 1, s6 2 trong diéu kién sat
22-28) thuc té (ding 50 phut); phan tich 16i sai

3 ngay cudi Doc lai toan bé Phu luc A (céng thic), nghi ngoi

(Ngay 29-30+) | hop Iy

* Luu y khi thuc hién 16 trinh

Nam chéac cong thic, lam hét vi
du va bai tap tu luyén

Hoan thanh téng 6n ly thuyét
toan chuong trinh

Thanh thao Casio, nhan dién
cac dang bai kho

Xéc dinh di€m yéu, 6n lai ding
chuyén dé can thiét

Gilr tdm ly binh tinh, san sang
cho ngay thi

e L0 trinh trén chi mang tinh goi y - hdy diéu chinh linh hoat theo thai gian thuc té ban cé
va mic dé nam viing kién thic cta ban than & ting chuyén dé.

e Nén danh it nhat 15-20 phit moi ngay dé€ giai lai mot vai bai tap cl (thay vi chi hoc kién
thdc mai lién tuc) - 6n tap ngat quang gitip ghi nhé 1au dai han nhiéu so véi hoc dén.
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p PHAN BIET CAC CAP
|5-' KHAI NIEM DE NHAM LAN

Nhiéu 16i sai dang ti€c trong bai thi dén tlr viéc nham 1an gilra cac khai niém gan giéng nhau.
Bang dudi day téng hop nhiing cap khai niém dé nham nhat trong chuong trinh Vat Ly 12.

Tat dan: bién d6 gidam do ma sat. Cudng buc: cé

Dao dong tat dan Dao dong cudng buc ngoai Iyc duy tri, bién dé 8n dinh

. . Ngang: phuong dao déng vuong géc phuong
S0ng ngang Song doc truyén. Doc: tring phuong truyén
Piém dao déng cung Pi€m dao dong cung Cung pha: léch nhau kA. Cung bién d6 chua chac
pha bién do cung pha (c6 thé déi xtiing qua nut)

. . . Z(L)=wL ti & thuan tan sé. Z(C)=1/(wC) ti 1&
Cam khang Z(L) Dung khang Z(C) nahichltan!s6

Quang phdé vach phat Lién tuc: vat ran/léng/khi ép suat I6n. Vach: khi

Quang pho lién tuc xa 4p suat thap bi kich thich

Quang dién: electron bat ra khéi kim loai. Phat

H.I?n tuong quang Hien tugng quang - phat quang: vat hap thu réi phat lai 4nh sang khac
dién quang N
mau
Phan hach Nhiét hach PhaAm hach:hhat nhar? nang vd ra. Nhiét hach: hat
nhan nhe két hop lai
Chu ky ban ra T Hang s6 phéng xa A Lién hé A=In2/T; T la thai gian, A la téc d6 phan

ra tic thoi
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p MEO TAM LY VA SUC KHOE
é—‘ TRUGC NGAY THI

Kién thic va ky nang lam bai la diéu kién can, nhung tadm ly viing vang va thé trang tot
trong ngay thi mdéi la diéu kién du dé€ ban phat huy téi da nhiing gi da 6n luyén. Duéi day la
mot vai 16i khuyén thuc té cho giai doan nudc rat cudi cung.

Trong tuan thi cuéi cung

e Tranh hoc kién thic hoan toan mgi trong 2-3 ngay cudi - thai di€m nay nén tap trung 6n
lai cong thiac da hoc va gilr cdm gidc quen tay véi cac dang bai quen thudc, thay vi tao thém
ap luc bang kién thuc la.

e Ngu du giac la yéu toé bi danh gid thap nhung cuc ky quan trong - tri nhé va kha nang tu
duy logic déu suy gidm dang ké khi thi€u nga, du ban c6 6n tap cham chi dén dau.

e Chuan bi day du dung cu can thiét tir to6i hom trudc (may tinh Casio con pin, buat, thé du
thi, gidy to tly than) dé tranh cudng trong budi sang thi.

Trong phong thi

e Danh 1-2 phdt dau gio hit thd sau, doc luét qua dé dé cé cai nhin tdng quan, thay vi lao
vao lam bai ngay trong trang thai hoi hop.

* Néu gap mot cau qua khdé ngay tur dau, ding dé ndé lam anh huéng tam ly cho cac cau tiép
theo - hdy danh dau va quay lai sau khi da hoan thanh céc cau chac chan.

e Luon dé danh it nhat 5 phat cudi gio dé to lai phiéu tra 16i can than va kiém tra xem cé bd
sét cau nao chua té hay khong - mot 16i ky thuat nho ciling cé thé khi€n mat diém dang tiéc.

+ Ghi nhé

Ap luc 1a diéu binh thudng, tham chi mét mic d6 cang thang vira phai con gitp ban tap
trung tot han. Diéu quan trong la ding dé€ ap luc bién thanh hoang loan - hay tin tudng vao
quéd trinh 6n luyén nghiém tdc ma ban d3 bd ra, va nhé rang day chi 1a MOT ky thi trong
hanh trinh dai phia truéc.
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LOI KET

Vay la ban da cung ching téi téng 6n toan bd 7 chuyén dé trong tdm cla chuong trinh Vat
Ly 12, tim hiéu chién lugc lam bai thi hiéu qud, luyén tap cac dang bai van dung cao, va
hoan thanh hai dé thi th&r day da. Pay chinh 1a bé hanh trang can thiét dé ban tu tin budc
vao phong thi.

Hay nhé rang, diém 9-10 khéng chi dén tir viéc nam viing céng thdc, ma con dén tur sy luyén
tap déu dan dé cong thdc trd thanh phan xa tu nhién, va tdm ly viing vang trong phong thi
dé khong bi cudn theo &p luc thai gian. Hay ti€p tuc luyén thém nhiéu dé thi tha khac, tu
phan tich nhirng dang bai minh con yéu, va dung ngai héi thay c6, ban be khi gap khé khan.

Chuc ban 6n tap hiéu qua, gilt vitng tdm ly va dat dugc diém s6 nhu mong dogi. Chdc ban
thanh cong trong ky thi sap tai!

"Thanh cbng la téng cda nhimng nd luc nhd duoc lap di lap lai mbi ngay"

— Chuc ban dat diém 9-10! —

Vé phién ban sach: Pay la phién ban 1.0 cla ebook "On Thi THPT Quéc Gia Mén Vat Ly - Bi
Kip Pat Diém 9-10", tap th& nam trong Tu Sach Vat Ly Phé Thoéng. Cac dé thi thir trong sach
mang tinh chat tham khao, bam sat cau tric va doé kho cua dé thi that, nhung khong thay
thé hoan toan viéc luyén tap vaéi dé thi chinh thic ciia B6 Gido duc va Dao tao cung cac dé
thi thir tr truong hoc, trung tam luyén thi uy tin.
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TAI LIEU THAM KHAO GOl Y

PE& b6 sung thém bai tap luyén tap va cap nhat xu huéng dé thi méi nhat, ban cé thé tham
khdo thém cac nguon sau:

e Pé thi chinh thic cdc nam gan day cua BO Gido duc va Dao tao - nguon tai liéu chuan muc
nhat dé nam ré xu hudng ra dé thuyc té.

e P& thi th{ cla cac trudng THPT chuyén, trung tam luyén thi uy tin trén cd nudc - gitp lam
guen vaGi nhiéu phong cach ra dé khac nhau.

» Sach gido khoa va séch bai tap Vat Ly 12 (chuong trinh hién hanh) dé cliing c¢6 lai phan ly
thuyét nén tang néu cam thay chua ving.

e Cac dién dan, nhém hoc tap truc tuy&n noi hoc sinh va gido vién thao luan vé cac dang bai
kho - mot nguén tham khao hitu ich @€ mé rong gdc nhin giai bai.

Cuén sach nay déng vai tro nhu moét tai liéu téng 6n c6 dong - hdy két hop véi viéc luyén dé
thuong xuyén tir nhiéu nguon khac nhau dé€ dat hiéu qua 6n tap tot nhat.
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LOI CAM ON

Xin chan thanh cdm on ban da tin tudng lua chon "On Thi THPT Quéc Gia Mén Vat Ly - Bi Kip
Pat Diém 9-10" lam ngudi ban déng hanh trong giai doan 6n luyén quan trong nay. Viéc kién
tri hoc tap, luyén dé trong suét qua trinh 6n thi doi héi nghi luc rat I6n - va ban da thé hién
diéu dé.

Ky thi chi [a mot c6t moc, khdng phai la dich dén cubi cung cda hanh trinh hoc tap. DU két
qua ra sao, nhiing kién thirc va ky nang tu duy logic ma ban da réen luyén qua qua trinh 6n
luyén Vat Ly sé van con gia tri 1au dai trong nhiéu linh vuc khac cta cudc séng.

"Cé gang hét minh, két qua sé tu ndi Ién tat ca"

— Chdc ban thi tot! —

On Thi THPT Quéc Gia M6n Vat Ly - B Kip Dat Diém 9-10 Trang 47 / 47



